
 
 

 
EIC ประเมินเศรษฐกิจไทยเข้าสู่ภาวะถดถอยแล้ว และคาดจะหดตัวมากสุดในช่วง

ไตรมาส 2 ปี 2020 ก่อนจะฟ้ืนตัวอย่างช้า  ๆ 
18 พฤษภาคม 2020 

 

 Key points 
เศรษฐกิจไทยไตรมาส 1 ปี 2020 หดตัวท่ี -1.8%YOY เป็นการหดตัวคร้ังแรกต้ังแต่ไตรมาสท่ี 1 ปี 2014
และหดตัวมากท่ีสุดต้ังแต่ไตรมาส 4 ปี 2011 ท่ีไทยประสบปัญหาน ้าท่วมใหญ่ และถือว่าเศรษฐกิจไทย
เข้าสู่ภาวะเศรษฐกิจถดถอยแล้ว (Recession) จากการที่เศรษฐกิจหดตัวเทียบกับไตรมาสก่อนหน้าแบบปรับ
ฤดูกาล (%QOQ sa) ติดตอ่กัน 2 ไตรมาส (ไตรมาสที่ 4 ปี 2019 -0.2%QOQ sa และไตรมาสที่ 1 ป ี2020 -2.2%QOQ sa)  

 

เศรษฐกิจไทยไตรมาส 1 ปี 2020 หดตัวท่ี -1.8%YOY (นับเป็นการหดตัวคร้ังแรกต้ังแต่ไตรมาส 
1/2014 และหดตัวมากท่ีสุดต้ังแต่ไตรมาส 4/2011) โดยเศรษฐกิจไทยในไตรมาส 1 ท่ีผ่านมา 
ได้เข้าสู่ภาวะเศรษฐกิจถดถอยทางเทคนิคแล้ว (technical recession) หลัง GDP แบบ %QOQ sa 
หดตัวติดต่อกัน 2 ไตรมาส  
 
โดยสรุป เศรษฐกิจไทยไตรมาสแรกของปี 2020 ได้รับผลกระทบโดยตรงจาก COVID-19 ผ่าน
การหดตัวของภาคการท่องเท่ียวและการส่งออกสินค้า ขณะท่ีภาครัฐมีการเบิกจ่ายล่าช้าท าให้
รายจ่ายด้านการบริโภคและการลงทุนภาครัฐปรับลดลง นอกจากน้ี เศรษฐกิจไทยยังได้รับ
ผลกระทบจากภัยแล้ง ท าให้ผลผลิตในหลายพืชส าคัญหดตัวเช่นกัน 
 
EIC คาดเศรษฐกิจไทยมีแนวโน้มหดตัวมากสุดในช่วงไตรมาส 2 ปี 2020 จากมาตรการปิดเมือง 
(Lockdown) ท่ัวโลก โดยคาดว่าในช่วงคร่ึงหลังของปี เศรษฐกิจจะฟ้ืนตัวอย่างค่อยเป็นค่อยไป 
โดยมีมาตรการภาครัฐและมาตรการเปิดเมืองบางส่วนช่วยสนับสนุนการฟ้ืนตัวของเศรษฐกิจ 
อย่างไรก็ดี ความเส่ียงส าคัญคือหากมีการกลับมาระบาดของ COVID-19 ในระดับท่ีน่ากังวล  
ก็อาจท าให้เศรษฐกิจหดตัวเพ่ิมเติมได้ 
 
ด้วยเศรษฐกิจไทยที่ได้เข้าสู่ภาวะเศรษฐกิจถดถอยและแนวโน้มการหดตัวท่ีน่าจะรุนแรงข้ึนใน 
ไตรมาสท่ี 2/2020 รวมถึงการฟ้ืนตัวแบบค่อยเป็นค่อยไปและมีความเส่ียงด้านต ่าค่อนข้างมาก 
EIC จึงยังคงมุมมองการลดอัตราดอกเบ้ียนโยบายอีก 25 bps ในไตรมาสท่ี 2/2020  
และมีโอกาสค่อนข้างสูงท่ี กนง. จะลดดอกเบ้ียนโยบาย 25 bps ในการประชุมวันท่ี 20 พ.ค. น้ี  
 
ส าหรับประมาณการเศรษฐกิจไทยอย่างละเอียดของ EIC โปรดติดตามการเผยแพร่ในช่วงต้น
เดือนมิถุนายน 2020 น้ี 



รูปท่ี 1 : การหดตัวของเศรษฐกิจไทยมีลักษณะกระจายตัว (board-based contraction) โดยมีเพียงการบริโภค
ภาคเอกชนและการส่งออกสินค้า (ได้แรงหนุนจากการส่งออกทองค า) ท่ียังคงเติบโตได้แต่ก็ชะลอตัวลงอย่างมีนัย 

ที่มา : การวิเ ราะห  ดย EIC จาก ้อมูล อ  สศ 

             Real GDP                          

              

           

%YoY           2019Q1 2019Q2 2019Q3 2019Q4 2020Q1 % of GDP (2019)
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รูปท่ี 2 : พิจารณาจากแหล่งท่ีมาของการหดตัว อุปสงค์ข้ันสุดท้าย (Final demand) หดตัวถึง -3.2 ppt. แต่ได้การ
เปล่ียนแปลงสินค้าคงเหลือ (changes in inventories) เข้ามาช่วยถึง 1.4 ppt. ท าให้ GDP หดตัวแค่ -1.8% YOY  

บริ   เอก น บริ    า รัฐ ล ท นเอก น ล ท น า รัฐ ส่ ออกส ท ิ เปลี่ยนแปล 
สิน ้า  เหล อ

 ลาดเ ล  อนส ิติ Real GDP

หน วย : percentage point

              

           

ที่มา : การวิเ ราะห  ดย EIC จาก ้อมูล อ  สศ 

                         Real GDP (Contribution to Contraction) Q1/2020
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เศรษฐกิจไทย ด้านการใช้ จ่าย (Expenditure Approach) ได้ รับแรงกดดันจากภาคส่งออก  
ภาคท่องเท่ียว และการลงทุนภาคเอกชน ท่ีได้รับผลกระทบจาก COVID-19 และรวมถึงรายจ่ายภาครัฐ 
ท่ีลดลงจากความล่าช้าของการจัดท า พ.ร.บ. งบประมาณปี 2020  

•  ู ค     ส     ส  ค                               ื่   ป็ ไ    ส    2     -6.7%YOY 

o    ส     ภ ค        ื                        -29.8%YOY ซ ่ ได้รับ ลกระทบจากมาตรการ
 วบ  มการแ ร่ระบาด อ  COVID-19 ที่ท าให้จ านวนนักท่อ เที่ยวลดล ไป    -38.0%YOY ใน ่ว 
ไตรมาสแรกที่ ่านมา 

o        ู ค                  ส     ส  ค               2.0%YOY            ส         ป็ 
      ดยการส่ ออกทอ   าจะไม่ ูกนับเป็นกิจกรรมทา เศรษฐกิจ1  ดยหากหัก ล อ ทอ  มูล ่า
การส่ ออก2 ใน ่ว ไตรมาสแรกจะหดตัว -1.3%YOY  ดยเป็นการหดตัว อ หลายสิน ้าส่ ออก
ส า ัญ อาทิ  ้าว ร ยนต  และเ มี ัณฑ  เป็นต้น  ณะที่สิน ้าประเ ทอิเล กทรอนิกส  ยายตัวได้ดี 
จากอานิส ส  อ การ work from home ทั่ว ลก ที่ท าให้มี วามต้อ การสิน ้าอิเล กทรอนกิส มาก  น้ 

•       ุ ภ ค     พ               -5.5%YOY                2.6%YOY   ไ    ส          ดย

เป็นการหดตัวทั้ ในส่วน อ ล ท นก่อสร้า  (-4.3%YOY) และล ท นเ ร  อ ม อเ ร  อ จักร (-5.7%YOY) 

 ดยเฉ าะในหมวดร ยนต  

• ค                 ุ     พ. . .   ป    ณปี 2020 ส              ภค         ุ ภ ค  ฐ     

     ื่     ไ    ส          ดยรายจ่ายอ ป   บริ    อ รัฐบาลดล  -2.7%YOY  ณะที่การล ท น า รัฐ

หดตัวที่ -9.3%YOY ปัจจัยหลักมาจากการก่อสร้า  อ รัฐบาลที่หดตัวสู     -29.6%YOY แม้จะมีการ ยายตัว

 อ การก่อสร้า รัฐวิสาหกิจที่ ยายตัว 20.8%YOY ส่วนด้านการล ท นเ ร  อ ม อเ ร  อ จักร า รัฐ ยายตัวที่ 

4.2%YOY  

•            พ่ื     ภคภ ค                      3.0%YOY  ดยการ ยายตัวมาจากใ ้จ่ายซ ้อสิน ้าไม่
  ทน  ณะที่การใ ้จ่ายซ ้อสิน ้า  ทนและก ่   ทนมีการหดตัวล ตามก าลั ซ ้อ อ  รัวเร อนที่ ะลอตัวล  
และ ลกระทบ อ การแ ร่ระบาด อ  COVID-19 ที่เริ่มส่  ลใน ่ว ปลายไตรมาส 

 

ในด้านการผลิต (Production Approach) ภาคเกษตรหดตัวมากจากผลของภัยแล้ง ภาคการผลิต

อุตสาหกรรมหดตัวตามการส่งออก ส่วนด้านบริการท่ีเก่ียวข้องกับการท่องเท่ียวมีการหดตัวใน

ระดับสูง ขณะท่ีการก่อสร้างหดตัวมากจากท้ังการลดลงของการก่อสร้างภาคเอกชนและภาครัฐ 

• ภ ค     ษ            ื่   ป็ ไ    ส    2     -5.7%YOY จากปัญหา ัยแล้ ที่ท าให้ ล ลิตสิน ้าเกษตร

ส า ัญลดล  อาทิ  ้าว อ้อย และมันส าปะหลั  เป็นต้น  

•        ส  ค   ุ ส                ื่   ป็ ไ    ส    3     -2.7%YOY ตามการลดล  อ  า ส่ ออก 

รวม   เศรษฐกิจในประเทศที่ ่อน ้า ซบเซา  ดยสิน ้าส า ัญที่การ ลิตหดตัว เ ่น ยานยนต  อาหาร  

การกล่ันน ้ามันปิ ตรเลียม เ ม ีัณฑ  และยา และ ลาสติก 

 
1 การส่ ออกทอ   าจะไม่ ูกนับใน GDP  ดยจะมีการบนัท กบัญ เี ิ่ม  ้นในส่วน อ การส่ ออก แตจ่ะบันท กบัญ ีลดล ในส่วน อ การ
เปลี่ยนแปล สิน ้า  เหล อ ซ ่ ในที่ส ด การส่ ออกทอ   าจะไม่มี ลต่อตัวเล  GDP 
2 มูล ่าส่ ออกในรูปดอลลาร สหรัฐ ตามระบบกรมศ ลกากร หักทอ   าและการส่ กลบัอาว   



• ส      พ             พ              สู ถึ  -24.1%YOY หลั จาก ยายตัว 6.8%YOY ในไตรมาสก่อน

หน้า ซ ่ เป็น ลจากการการแ ร่ระบาด อ  COVID-19 และมาตรการ วบ  มการแ ร่ระบาดทั้ ในประเทศ

และต่า ประเทศที่ส่  ลท าให้นักท่อ เที่ยวลดล เป็นอย่า มาก 

• ส        ส          ็ ส  ค       -6.0%YOY  ดยปัจจัยส า ัญมาจากการการหดตัว อ การ นส่ ทา บก 

(-4.2%YOY) และการ นส่ ทา อากาศ (-20.8%YOY) ซ ่ ได้รับ ลกระทบจากทั้ นักท่อ เที่ยวในประเทศและ

ต่า ประเทศที่ลดล  รวม   ปริมาณการ นส่ สิน ้าทั้ สิน ้าเกษตรและสิน ้าอ ตสาหกรรม 

•    ส              ื่      -9.9%YOY ทั้ จากการลดล  อ การก่อสร้า  า เอก นตาม าวะเศรษฐกิจ 

ในประเทศ และ า รัฐจากการอน มัติ บประมาณที่ล่า ้า 

•      ไ  ็                ส                            ส   ส  ค ญไ            ส      

   ป              4.5%YOY  ะลอล จากที่ ยายตัว 5.2%YOY ในไตรมาสก่อนหน้า  ดยการ ยายตัวที่ ะลอ

ล ได้รับแร กดดนัจากมาตรการ วบ  มการแ ร่ระบาด อ ไวรัสและการลดล  อ นักท่อ เที่ยวต่า ประเทศ 
 

 Implication 
เศรษฐกิจไทยไตรมาสแรกของปี 2020 ได้รับผลกระทบโดยตรงจาก COVID-19 ผ่านภาคการท่องเท่ียว

และการส่งออกสินค้าเป็นส าคัญ สั เกตได้จาก า การ ลิตด้าน ร แรมและ ัตตา ารที่หดตัวไปกว่า -24.1%YOY 

 ณะที่ด้านการส่ ออก แม้ใน า รวมจะสามาร  ยายตัวได้ใน ่ว ไตรมาสแรก แต่การ ยายตัวส่วนใหญ่มาจากการ

ส่ ออกทอ   าที่จะไม่ ูกนับเป็นกิจกรรมทา เศรษฐกิจ  ดยหากหักทอ   า มูล ่าการส่ ออกจะหดตัว ซ ่ ส่  ลให้การ

 ลิต า อ ตสาหกรรมใน า รวมลดล  -2.7%YOY อย่า ไรก ดี เศรษฐกิจไทยใน ่ว ไตรมาสแรกได้รับ ลบวกจากการ

บริ   สิน ้าจ าเป็น (Non-discretionary items) ซ ่ ส่วนหน ่ เกิดจากการกักต นสิน ้าก่อนที่จะมีการปิดเม อ  

นอกจากนี้ สิน ้าที่เกี่ยว ้อ กับการใ ้ ีวิตในบ้านและ work from home ก มีการ ยายตัวเ ิ่ม  ้น เ ่น  ่าน ้า  ่าไฟ 

เฟอร นิเจอร  และการส  อสาร ( ่าอินเทอร เน ต) เป็นต้น (รูปที่ 3) 

รูปท่ี 3 : การบริโภคภาคเอกชนในประเทศได้รับผลดีจากการบริโภคสินค้าจ าเป็น และสินค้าท่ีเก่ียวข้องกับการอยู่บ้าน 

และ work from home 

รูปที่ 3 : การบริโภคภาคเอกชนในประเทศได้รับผลดีจากการบริโภคสนิค้าจ าเป็น และสินค้าที่เกี่ยวข้อง
กับการอยู่บ้าน และ work from home

       ภคส  ค      ป็   Non-Discretionary items 
หน วย : %YOY

       ภคส  ค  ไ      ป็   Discretionary items 
หน วย : %YOY
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ที่มา : การวิเ ราะห  ดย EIC จาก ้อมูล อ  สศ 
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ในระยะต่อไป EIC คาดเศรษฐกิจไทยจะหดตัวมากสุดในช่วงไตรมาส 2 ของปี 2020 จากผลกระทบ

มาตรการปิดเมือง (Lockdown) ท่ัวโลก  ดยการปดิเม อ จะท าให้เกิดการหย ด ะ ัก อ กิจกรรมเศรษฐกิจทั่ว ลก 

(sudden stop) ซ ่ จะส่  ลกระทบ ดยตร ต่อ า ส่ ออก อ ไทย  ่านเศรษฐกิจ ลกที่หดตัวและปัญหาด้าน supply 

chain disruption  ดยจากรูปที่ 4 จะเห นได้ว่าเ ร  อ  ้ีการส่ ออก อ  ลก (Global PMI: Export orders) ในเด อน

เมษายนลดล อยา่ รวดเร ว สะท้อนว่าการส่ ออกใน ่ว ไตรมาส 2 จะหดตัวในระดับสู  

รูปท่ี 4 : ข้อมูล Global PMI: Export orders บ่งช้ีว่าการส่งออกของไทยในระยะต่อไปมีแนวโน้มหดตัวสูง 

Global PMI : export orders 
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รูปที่ 4 : ข้อมูล Global PMI: Export orders บ่งชี้ว่าการส่งออกของไทยในระยะต่อไปมีแนวโนม้หดตัวสูง

ที่มา: การวิเ ราะห  ดย EIC  ดย ้อมูล อ  CEIC และ JP Morgan

 

         ส                      ภ ค             ไ   ็              สู          ดยการปิดการเดิน

ทา เ ้าออกประเทศ อ ไทย ท าให้จ านวนนักท่อ เที่ยวหายไปเก อบ 100% ใน ่ว ปลายเด อนมีนา มจน   ปัจจ บัน (รูปที่ 

5) ประกอบกับการปิดเม อ ที่ห้ามการเดินทา  ้ามจั หวัด ก จะเป็นอีกหน ่ ปัจจัยที่ท าให้ า การท่อ เที่ยว อ ไทยได้รับ

 ลกระทบอย่า หนัก รวม    า  นส่  และการ า้ ายหลายประเ ทที่ต้อ ปดิกิจการ ่ัว ราว ซ ่ ล้วนเป็นปัจจัยส า ัญที่

จะท าให้เศรษฐกิจไทยไตรมาส 2 หดตัวล กทีส่ ดในปีนี้ 

 

 

 

 

 

 

 



รูปท่ี 5 : นักท่องเท่ียวหายไปเกือบ 100% ต้ังแต่มีการควบคุมการเดินทางเข้าออกประเทศ 
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รูปที่ 5 : นักท่องเที่ยวหายไปเกือบ 100% ตั้งแต่มีการควบคุมการเดนิทางเข้าออกประเทศ

  5 สนามบินหลักประกอบด้วยสนามบินส วรรณ ูมิ ดอนเม อ   ูเก ต เ ีย ใหม่ และหาดใหญ่
ที่มา: การวิเ ราะห  ดย EIC  ดย ้อมูล อ  CEIC

       ู    ส                        5 ส          *
หน วย    น

 

  ้   ้ EIC ค      ศ ษฐ   ไ           ฟ้ื             ๆ       ค ึ         ปี บนสมมติฐานส า ัญว่าจะต้อ ไม่มี

การระบาดอีกรอบ อ  COVID-19 อย่า ไรก ดี แม้เศรษฐกิจ ร ่ ปีหลั จะมีแนว น้มฟื้นตัวจาก ่ว ไตรมาส 2 (%QoQ sa 

เป็นบวก) แต่หาก  านวณเทียบกับปีก่อนหน้า  าดว่าเศรษฐกิจไทยมีแนว น้มหดตัวทั้ ปี 2020 นี้ (%YOY เป็นลบ) 

เม็ดเงินจากมาตรการภาครัฐจะมีส่วนอย่างมากในการประคับประคองเศรษฐกิจไทยในปี 2020  ดย

มาตรการที่จะมี ลต่อ า เศรษฐกิจปีนี้  อ  .ร.ก. กู้เ ินในว เ ิน 1 ล้านล้านบาท ที่แบ่ เป็นสอ ส่วน  อ 1        

ส             ื    ไ      ู    ไ                 ษ               5.55  ส         ซ ่ มีการเบิกจ่ายเ ิน

บา ส่วนไปแล้วตามน ยบาย ่วยเหล อเ ิน ู้ได้รับ ลกระทบเด อนละ 5  ันบาทต่อ น เป็นเวลา 3 เด อน นอกจากนี้ 

รัฐบาลยั ได้ประกาศ ่วยเหล อเกษตรกรในจ านวนเ ินเท่ากันที่ 5  ันบาทต่อ น ในระยะเวลา 3 เด อน และ 2        

ส      ฟ้ื ฟู ศ ษฐ      ส  ค     4  ส          ดยเม ดเ ินจ านวน 1 ล้านล้านบาท จะไม่ได้เ ้าสู่เศรษฐกิจปีนี้

ทั้ หมด แต่จะทยอยเ ้า ย  เศรษฐกิจใน ่ว ปัจจ บันจน   เด อนกันยายนปี 2021   ้นอยู่กับแนวน ยบาย อ รัฐบาล  

ซ ่  EIC ประเมินว่าเม ดเ ินดั กล่าวเป็นเม ดเ ินที่ใหญ่ อสม วร จ  น าจะมีส่วน ่วย ย  เศรษฐกิจไทยในปี 2020 นี้ได้

ระดับหน ่  ซ ่ ต้อ มีการติดตามอย่า ใกล้ ิดต่อไป    นาดเม ดเ นิและรายละเอียดน ยบายที่จะมีการจัดท าในระยะต่อไป 

โปรดติดตามประมาณการเศรษฐกิจไทยปี 2020 อย่างละเอียดของ EIC ซ่ึงจะเผยแพร่ต่อสาธารณะ

ในช่วงต้นเดือนมิถุนายน 2020 น้ี 

บทวิเ ราะห  ดย... https://www.scbeic.com/th/detail/product/6828 
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Disclaimer: The information contained in this report has been obtained from sources believed to be reliable. However, neither we nor any of our respective affiliates, employees or 
representatives make any representation or warranty, express or implied, as to the accuracy or completeness of any of the information contained in this report, and we and our respective 
affiliates, employees or representatives expressly disclaim any and all liability relating to or resulting from the use of this report or such information by the recipient or other persons in 
whatever manner. Any opinions presented herein represent our subjective views and our current estimates and judgments based on various assumptions that may be subject to change 
without notice, and may not prove to be correct. This report is for the recipient’s information only. It does not represent or constitute any advice, offer, recommendation, or solicitation by 
us and should not be relied upon as such. We, or any of our associates, may also have an interest in the companies mentioned herein. 
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