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หน้ีครัวเรือนต่อ GDP ลดลง แต่ความเส่ียงไม่ได้ลดตาม 

ตลาดแรงงานอ่อนแอ  น้้าท่วมซ้้าเติมความเปราะบางในการ

ช้าระหน้ี  
 

KEY SUMMARY 

_____ 

หน้ีครัวเรือน ต่อ GDP ใน ไตรมาส 2 ปี 2026 ลด เหลือ  85.2% และมีแนวโน้ม

ลดลง ต่อเน่ือง สู่  83.5-84.5% ณ ส้ินปี แต่ความเส่ียง ด้าน ฐานะ ทาง การเงิน

ของครัวเรือน ไม่ได้คล่ีคลาย  
สัดส่วนหน้ีครัวเรือนต่อ GDP อยู่ท่ี 85.2% ใน Q2/2026 ต้่าสุดในรอบ 25  

ไตรมาส ยอดหน้ีครัวเรือนขยายตัวต้่าต่อเน่ือง สาม ไตรมาส อยู่ท่ี 16.43 ล้านล้านบาท ขยายตัว

เพียง  0.59%YOY ใกล้เคียง ไตรมาสก่อน  ขณะท่ี Nominal GDP โต เร็วกว่าหน้ี สัดส่วนหน้ีต่อ GDP 

จึงลดลงในเชิงตัวเลขมากกว่า ท่ีจะสะท้อนความสามารถในการช้าระหน้ีของครัวเรือนท่ีปรับดีข้ึน   

การลดลงของ หน้ีครัวเรือน ยังสะท้อนข้อจ้ากัดในการเข้าถึงสินเช่ือมากกว่า

การฟ้ืนตัวของฐานะการเงินครัวเรือน   
โครงสร้างหน้ียังขยายตัวจาก สินเช่ืออุปโภคบริโภคส่วนบุคคลเป็นหลัก  ขณะท่ี

สินเช่ือ เพ่ือการศึกษาและ สินเช่ือเพ่ือ การประกอบธุรกิจยังคงหดตัว สะท้อน ว่า การก่อหน้ีของ

ครัวเรือนยัง คงให้น้้าหนักกับสินเช่ือ เพ่ือ การบริโภค ขณะท่ี การก่อหน้ี เพ่ือ สนับสนุน การสร้าง รายได้  

ในอนาคต ยังไม่ฟ้ืนตัว  นอกจากน้ี ครัวเรือนยังคงเข้าถึงสินเช่ือในระบบสถาบันการเงินหลักได้ยาก 

โดยสินเช่ือจากธนาคารพาณิชย์ ยังหดตัว 2.3%YOY ต่อเน่ือง เป็นไตรมาสท่ี  9 ขณะท่ีสินเช่ือจาก

สถาบันการเงินเฉพาะกิจและ สถาบันการเงิน ของรัฐขยายตัว ตามมาตรการช่วยเหลือ ทางการเงิน ของ

รัฐ ครัวเรือนบางส่วน จึง หันไป พ่ึงพาแหล่งเงินกู้ อ่ืน ท่ีเข้าถึงได้ง่าย และมีเง่ือนไข ท่ียืดหยุ่น สูงกว่า 

โดยเฉพาะสหกรณ์ออมทรัพย์  (4.8%YOY) และโรงรับจ้าน้า  (16.9%YOY) ท่ีขยายตัว สูงต่อเน่ือง   
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ความเส่ียง ของครัวเรือน ก้าลัง เปล่ียนจาก การ เร่ง ก่อหน้ี เป็น การรักษาสภาพ

คล่องและ ความสามารถ ในการ ช้าระหน้ี ท่ามกลางรายได้ ท่ี เปราะบางข้ึน  โดยเฉพาะ

ในภาวะ ท่ีตลาดแรงงาน อ่อนแอลง ชัดเจน ท้ังการว่างงาน เพ่ิมข้ึน ช่ัวโมงท้างานลดลง และค่าจ้าง  

ท่ีแท้จริงฟ้ืนตัวไม่ท่ัวถึง ประกอบกับสถานการณ์น้้าท่วม ใน ช่วง น้ีย่ิง ซ้้าเติมตลาดแรงงาน โดย   

1. การว่างงาน เดือน ส .ค. เร่งข้ึน เป็น 1.2% สูงสุดในรอบ 26 เดือน ขณะท่ี อัตราการ

ว่างงานในระบบประกันสังคม  ม.33 ยังอยู่ในระดับสูง ท่ี 2.46% อัตราการว่างงานเยาวชน  

(อายุ 15-24 ปี) เร่งสูงข้ึน แตะ  6.9%  
2. คุณภาพการจ้างงาน ยังถูกกดดัน  ผู้ท้างานต้่าระดับ (ท้างานน้อยกว่า 35 ชม./สัปดาห์) 

เพ่ิมข้ึน 7.4%YOY ผู้เสมือนว่างงานเพ่ิมข้ึน 4.9%YOY และช่ัวโมงท้างานเฉล่ียลดลง 

0.4%YOY ในช่วงคร่ึงแรกของปี  

3. ค่าจ้างท่ีแท้จริง ของ แรงงานในระบบและแรงงานอิสระมีลักษณะ K-shaped ชัดข้ึน  

ค่าจ้างท่ีแท้จริงในระบบขยายตัว เล็กน้อย ท่ี 0.8% ขณะท่ีค่าจ้างท่ีแท้จริงของแรงงานนอก

ระบบหดตัว มากกว่า 10% ในไตรมาส 2/2026 เทียบกับปี 2024 

4. เหตุ การณ์น้้าท่วม ช่วง ก .ย. – ต.ค. ซ้้าเติม ความเปราะบาง ครัวเรือน  SCB EIC ประเมิน ว่า

แรงงานราว 1.69 ล้านคนได้รับผลกระทบ คร้ังน้ี  ส่วนใหญ่กระจุกตัวใน กทม .  

และปริมณฑล โดยเฉพาะแรงงานภาคบริการ และแรงงานนอกระบบท่ีได้ค่าจ้างรายวัน  

ดังน้ัน สัดส่วนหน้ีครัวเรือนต่อ GDP ท่ี คาดว่าจะ ลดลงต่อเน่ือง ในระยะข้างหน้า ไม่ได้สะท้อนว่า

ความเส่ียงครัวเรือน ก้าลัง คล่ีคลายลง เพราะการลดหน้ี รอบน้ี มีลักษณะ  Constraint-driven 

deleveraging ขณะท่ีความเส่ียงก้าลัง เปล่ียนไปสู่ สภาพคล่องและการช้าระหน้ีของครัวเรือนกลุ่ม

เปราะบาง มากข้ึน  ท่ามกลางตลาดแรงงานท่ียังอ่อนแอและผลกระทบน้้าท่วม   
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หน้ีครัวเรือนไทยต่อ GDP ณ Q2/2026 ลดลง ต่อเ น่ือง  

สัดส่วนหนีค้รัวเรือนไทยตอ่ GDP ในไตรมาส 2/2026 อยู่ที ่85.2% ลดลงต่อเน่ืองมาอยู่ในระดับต า่สุดในรอบ 25 

ไตรมาส โดยตัวเลขหนีค้รวัเรือนไตรมาส 2 อยู่ที่ 16.43 ลา้นลา้นบาท หรือขยายตัว 0.6%YOY ใกลเ้คียงไตรมาสก่อน 

และเป็นการขยายตวัต ่า 3 ไตรมาสติดต่อกนั (รูปท่ี 1) 

 

รูปท่ี 1 : หน้ีครัวเรือนขยายตัว ต้่าต่อเน่ือง 3 ไตรมาส ขณะท่ี สัดส่วน หน้ีครัวเรือนต่อ GDP ลดลงต่อเน่ือง  

ใน Q2/2026 

 
ท่ีมา : ธนาคารแห่งประเทศไทย 

 

หนีค้รวัเรือนไทยขยายตวัต ่าท่ามกลางภาวะการเงินที่ยังตึงตวั จากการเขา้ถึงสินเชื่อของรายย่อยที่ยงัจ ากัดจากสถาบัน

การเงินยงัคงเขม้งวดในการปล่อยสินเชื่อ ประกอบกบัภาคครวัเรือนปรบัลดการใชจ้่ายและระมดัระวงัการก่อหนีต้ามรายได้

ที่ฟ้ืนตัวชา้ สะทอ้นใหเ้ห็นว่าครวัเรือนไทยยงัอยู่ในภาวะ Debt deleveraging ในขณะที่ Nominal GDP ขยายตวัสงูขึน้  

ท าใหส้ดัส่วนหนีค้รวัเรือนต่อ GDP ปรบัลดลงต่อเนื่องในไตรมาสนี ้(รูปท่ี 1) โดยในปัจจบุนัประเทศไทยยงัเป็นประเทศที่มี

สดัส่วนหนีค้รวัเรือนต่อ GDP สงูที่สดุในกลุ่มประเทศตลาดเกิดใหม่และประเทศก าลงัพฒันา (EMDS) และอยู่ที่อนัดบั 9 

หากเทียบกบั 44 ประเทศในโลกทัง้หมดที่มีขอ้มลูนี ้1 (รูปท่ี 2) 

 

 

 

 

 
1 ขอ้มลูจาก BIS ยกเวน้ประเทศไทยขอ้มลูจาก BOT และประเทศไทยใชข้อ้มลู ณ สิน้ไตรมาส 2 ปี 2026 ในขณะที่ประเทศอื่นใชข้อ้มลู ณ 
สิน้ปี 2025) 
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รูปท่ี 2 : หน้ีครัวเรือ นต่อ GDP ของไทยจะปรับลดลงต่อเน่ืองในไตรมาส 2/2026 แต่ ยัง เป็น อันดับท่ี 1  

ของ EMDEs 

 
ท่ีมา : ธนาคารแห่งประเทศไทย และ BIS 

 

ภาพรวมหนี้ครัวเรือนไทยในไตรมาส 2/2026 ยังขยายตัวจากสินเชื่ออุปโภคบริโภคส่วนบุคคลเป็นหลัก 

โดยขยายตัว 1.4%YOY ทรงตัวจากไตรมาสก่อนหน้า โดยเฉพาะสินเชื่ออสังหาริมทรพัยท์ี่มีสัดส่วนสินเชื่อสูงสุด 

ราว 35% ของยอดหนีค้งคา้ง เติบโตต่อเนื่องเป็นไตรมาสที่ 2 อยู่ที่ 1.9%YOY ขณะที่สินเชื่ออปุโภคบรโิภคส่วนบคุคลอื่น ๆ 

(ไม่นับรวมบัตรเครดิตและสินเชื่อส่วนบุคคลภายใตก้ารก ากับของ ธปท .) และสินเชื่อบัตรเครดิตและสินเชื่อส่วนบุคคล

ภายใตก้ ากบัของ ธปท. ชะลอตวัลงเล็กนอ้ยแต่ยงัขยายตวัสงูที่ 4.4%YOY และ 1.7%YOY ตามล าดบั  

 ส าหรบัสินเชื่ออปุโภคบรโิภคส่วนบคุคลที่ยงัหดตวั ไดแ้ก่ สินเชื่อเพื่อเช่าซือ้รถยนตแ์ละจกัรยานยนต ์แมป้รบัดีขึน้

ต่อเนื่องแต่ยงัหดตวัสงู 7.1%YOY และสินเชื่อเพื่อการศกึษาที่ยงัหดตวั 1.8%YOY นอกจากนี ้สินเชื่อครวัเรือนที่เก่ียวขอ้ง

กับการประกอบธุรกิจหดตวัต่อเนื่องและหดตวัมากขึน้ถึง 2.3%YOY และสินเชื่ออื่น ๆ (สินเชื่อเพื่อซือ้หลกัทรพัยแ์ละอื่น ๆ 

ที่จ  าแนกไม่ได)้ ที่ยังหดตัวต่อเนื่องที่  1.8%YOY สะท้อนถึงการก่อหนีเ้พื่อประกอบธุรกิจ หรือการลงทุนในหลักทรพัย ์

รวมถึงการสรา้งรายไดใ้นอนาคตของภาคครวัเรือนยงัไม่ฟ้ืนตวั (รูปท่ี 3) 

ตวัเลขหนีค้รวัเรือนที่ยงัขยายตวัต ่า สอดคลอ้งกบัภาพรวมหนีค้รวัเรือนท่ีแยกตามแหล่งผูใ้หกู้้ พบว่า สินเชื่อจาก

สถาบนัการเงินเอกชนยงัหดตวัต่อเนื่อง สะทอ้นความระมดัระวงัในการปล่อยสินเชื่อต่อเนื่อง โดยเฉพาะธนาคารพาณิชย์

และบริษัทบัตรเครดิต ลิสซิ่งและสินเชื่อส่วนบุคคล ซึ่งมีสัดส่วนเกือบครึ่งหนึ่งของหนีค้รวัเรือนทั้งหมด โดยสินเชื่อจาก

ธนาคารพาณิชยห์ดตวั 2.3%YOY ในไตรมาส 2/2026 ต่อเนื่อง 9 ไตรมาสติดต่อกัน ขณะที่สินเชื่อจากบริษัทบตัรเครดิต 

ลิสซิ่ง และสินเชื่อส่วนบคุคลขยายตวัเล็กนอ้ยเพียง 0.3%YOY ในไตรมาสนี ้(รูปท่ี 4) 
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รูปท่ี 3 : หน้ีครัวเรือนใน  Q2/2026 ขยายตัวต่อเน่ืองจากสินเช่ืออุปโภคบริโภคส่วนบุคคลเป็นหลัก  

 

 

 

 
ท่ีมา : ธนาคารแห่งประเทศไทย 
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รูปท่ี 4 : หน้ีครัวเรือน ท่ีกู้จากสหกรณ์ออมทรัพย์และโรงรับจ้าน้า ยังทรงตัวสูง ต่อเน่ือง   

 
ท่ีมา : ธนาคารแห่งประเทศไทย 

 

อย่างไรก็ดี หนีค้รวัเรือนไทยยงัขยายตวัจากสถาบนัการเงินเฉพาะกิจและสถาบนัการเงินของรฐัที่เติบโตต่อเนื่อง

อยู่ที่ระดับ 1.8%YOY ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากมาตรการช่วยเหลือภาครฐัที่มีส่วนช่วยพยุงเศรษฐกิจ ขณะที่สินเชื่อผ่าน

สหกรณอ์อมทรพัย ์และสินเชื่อผ่านโรงรบัจ าน ายงัอยู่ในระดบัสงูแมจ้ะปรบัตวัลดลงบา้งอยู่ที่ 4.8%YOY และ 16.9%YOY 

ตามล าดบั สะทอ้นใหเ้ห็นว่าภาคครวัเรือนยงัคงพึ่งพาแหล่งเงินกูท้ี่เขา้ไดง้่ายและมีเงื่อนไขยืดหยุ่นกว่าในการปล่อยสินเชื่อ

มากกว่าพึ่งพาแหล่งเงินกูจ้ากสถาบนัการเงินหลกัที่ยงัคงมีความเขม้งวด (รูปท่ี 4)  

 

SCB EIC ประเมินหน้ีครัวเรือนไทยต่อ GDP จะ ลดลง อีก  แต่ ความเส่ียงฐานะ

การเงินครัวเรือนยังคงอยู่  
ในระยะข้างหน้า SCB EIC มองสัดส่วนหนีค้รัวเรือนไทยต่อ GDP จะยังมีแนวโน้มลดลงมาอยู่ทีร่าว 83.5-84.5% 

ณ สิน้ปี 2026  

แนวโนม้สัดส่วนหนีค้รวัเรือนต่อ GDP ที่ลดลงในระยะขา้งหนา้เป็นผลมาจาก (1) สินเชื่อครัวเรือนยังตึงตัว

เน่ืองจากมาตรฐานการให้สินเชื่อของสถาบันการเงนิยังเข้มงวดต่อเน่ือง ส่งผลใหค้รวัเรือนเขา้ถึงสินเชื่อใหม่ไดย้าก 

ยอดคงคา้งหนีค้รวัเรือนจึงยงัมีแนวโนม้ขยายตวัต ่าต่อเนื่อง (รูปที่ 5) ขอ้จ ากัดนีท้  าใหภ้าคครวัเรือนบางส่วนจะยงัหันไป

พึ่งพาแหล่งเงินกู้อื่นที่มีความยืดหยุ่นและเข้าถึงไดง้่ายกว่าสถาบันการเงินหลัก แม้ว่าจะมีตน้ทุนเงินกู้สูงกว่าหรือมี

ระยะเวลากูส้ัน้กว่า  
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รูปท่ี 5 : มาตรฐานการให้สินเช่ือผู้บริโภคของสถาบันการเงินเข้มงวดต่อเน่ือง  

 
ท่ีมา : ธนาคารแห่งประเทศไทย 

 

(2) อัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจที่เป็นตัวเงิน (Nominal GDP) ขยายตัวสูงจากเงินเฟ้อเร่งตัว ซึ่ง 

Nominal GDP เป็นตวัหารของสดัส่วนหนีค้รวัเรือนต่อ GDP ส่งผลใหส้ดัส่วนหนีค้รวัเรือนต่อ GDP ลดลงค่อนขา้งเร็วใน

เชิงตวัเลข โดยอตัราเงินเฟ้อในเดือน ก.ย. เร่งตวัสู่ 2.8% สงูขึน้ติดต่อกันเป็นเดือนที่ 6 จากผลกระทบของราคาน า้มนัท่ียงั

ทรงตวัสงู ตามสถานการณส์งครามในตะวนัออกกลางที่ยงัไม่แน่นอน ราคาอาหารสดที่สงูขึน้จากสภาพอากาศแปรปรวน 

และราคาอาหารส าเรจ็รูปปรบัสงูขึน้จากการทยอยส่งผ่านตน้ทนุการผลิตที่เพิ่มขึน้มาสู่ผูบ้รโิภค การที่สดัส่วนหนีค้รวัเรือน

ต่อ GDP ลดลงเรว็ในเชิงตวัเลขเนื่องจาก Nominal GDP ขยายตวัเรว็กวา่ยอดหนี ้ขณะที่ความสามารถในการช าระหนีข้อง

ครวัเรือนยงัไม่ไดป้รบัดีขึน้อย่างชดัเจน 

 

หน้ี ครัวเรือน ต่อ GDP ลดลง สวนทาง ตลาดแรงงาน อ่อนแอ เพ่ิมแรงกดดันต่อ

รายได้และความสามารถในการช้าระหน้ี   
เคร่ืองชี้ตลาดแรงงานในช่วงคร่ึงแรกของปี 2026 และข้อมูลล่าสุดในช่วงเดือน ก.ค. - ส.ค.สะท้อนความ

เปราะบาง ทั้งการจ้างงาน ชั่วโมงท างาน และรายได้ เพิ่มความเสี่ยงต่อสภาพคล่องของครัวเรือน โดยเฉพาะ

กลุ่มทีมี่รายได้ไม่แน่นอน 

 

1. การว่างงานเร่งตัว : จ านวนผูว้่างงานใน H1/2026 เพิ่มขึน้ 9.8%YOY เป็น 3.97 แสนคน ท าใหอ้ตัราการว่างงาน

โดยรวมเพิ่มขึน้เป็น 0.94% ของก าลังแรงงาน และอัตราการว่างงานในกลุ่มแรงงานในระบบประกันสังคม ม.33 
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เพิ่มขึน้เป็น 2.37% ประกอบกับอตัราการว่างงานเยาวชนอาย ุ15-24 ปี (Youth unemployment) ยงัอยู่ในระดบัสงู 

ที่ 5.14% สะทอ้นถึงขอ้จ ากัดของตลาดแรงงานในการรองรบัแรงงานเขา้ใหม่ในช่วงเศรษฐกิจมีความไม่แน่นอนสงู 

และการหางานท าในกลุ่มแรงงานใหม่ที่ยงัมีขอ้จ ากดั 

ทัง้นีข้อ้มลูล่าสดุยงัชีว้่า ตลาดแรงงานอ่อนแอลงต่อเนื่อง โดยอตัราการว่างงานรวมเร่งตวัต่อเนื่องสู่ 1.1% ในเดือน 

ก.ค. และ 1.2% ในเดือน ส.ค. สงูสดุในรอบ 26 เดือน อตัราการว่างงานเยาวชนเร่งตวัสู่ 6.9% สงูสดุในรอบกว่า 4 ปี 

ขณะที่อัตราการว่างงานในระบบประกันสังคม ม.33 ในช่วง 2 เดือนแรกของไตรมาส 3/2026 อยู่ที่  2.62%  

และ 2.46% ตามล าดบั สงูสดุในรอบกว่า 4 ปีเช่นกนั (รูปท่ี 6) 
 

รูปท่ี 6 : อัตราการว่างงานของไทยสูงข้ึนต่อเน่ืองต้ังแต่ต้นปี 2026  

 
ท่ีมา : การวเิคราะหโ์ดย SCB EIC จากขอ้มลูของส านกังานสถิติแห่งชาติ และส านกังานประกนัสงัคม 

 

2. ชั่วโมงท างานลดลง : อีกตวัชีว้ดัความเปราะบางตลาดแรงงานสะทอ้นผ่านคุณภาพการจา้งงาน โดยขอ้มลูในช่วง

ครึ่งแรกของปี 2026 พบว่าผูท้  างานต ่าระดบั (ท างานนอ้ยกว่า 35 ชม./สปัดาห)์ เพิ่มขึน้ 7.4%YOY เป็น 8.2 ลา้นคน  

ผูเ้สมือนว่างงาน (0-20 ชม./สัปดาห ์ในภาคเกษตร หรือ 0-24 ชม./สัปดาห ์นอกภาคเกษตร) เพิ่มขึน้ 4.9%YOY  

เป็น 3.3 ลา้นคน และชั่วโมงท างานเฉล่ียลดลง 0.4%YOY เป็น 42.4 ชม./สปัดาห ์สะทอ้นว่าคนท างานจ านวนมาก 

มีชั่วโมงท างานและรายไดต้  ่ากว่าศกัยภาพ  

3. ค่าจ้างหดตัวในบางกลุ่ม และเงินเฟ้อสูงกดดันให้ค่าจ้างที่แท้จริงหดตัว : ในช่วงครึ่งแรกของปี 2026 ค่าจา้ง

แรงงานโดยรวมเฉล่ีย (รวมโบนสั OT) หดตวั 0.4%YOY อยู่ที่ 16,299.5 บาท/เดือน ส่วนใหญ่มาจากค่าจา้งในกลุ่ม

แรงงานอาชีพอิสระ ที่หดตวัถึง 2.2%YOY อยู่ที่ 16,458.8 บาท/เดือน ขณะที่ค่าจา้งแรงงานในระบบ ยงัขยายตวัได ้

0.9%YOY อยู่ที่ 16,193.2 บาท/เดือน  
SCB EIC ประเมินว่าค่าจ้างทีแ่ท้จริงอาจหดตัวต่อเน่ืองในช่วงทีเ่หลอืของปี 2026 จากเงินเฟ้อเรง่ตวัสงู ขณะที่

ค่าจา้งปรบัขึน้ชา้กว่า นอกจากนี ้การฟ้ืนตัวของค่าจา้งที่แทจ้ริงมีลักษณะเป็น K-shaped โดยค่าจา้งที่แทจ้ริงของ
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แรงงานในระบบค่อนข้างทรงตัว แต่ค่าจ้างที่แท้จริงของแรงงานอิสระกลับลดลงมากกว่า 10% ใน Q2/2026  

หากเทียบกับปี 2024 (รูปที่ 7) สะทอ้นความเส่ียงของแรงงานอิสระที่ไม่มีรายไดป้ระจ าและสวสัดิการรองรบั ซึ่งจะ

ส่งผลต่อความสามารถในการรบัแรงกระแทกจากค่าครองชีพสงูและรายไดผ้นัผวน 

 

รูปท่ี 7 : การฟ้ืนตัวของ ค่าจ้างท่ีแท้จริงของแรงงานในระบบ และแรงงานอิสระมีลักษณะเป็น K-shaped  

 
ท่ีมา : การวเิคราะหโ์ดย SCB EIC จากขอ้มลูของส านกังานสถิติแห่งชาติ 

 

น้้าท่วมช่วง ก.ย. –ต.ค. ซ้้าเติมความเปราะบาง ด้าน รายได้และสภาพคล่อง ในระยะส้ัน  
กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยรายงานขอ้มลูในช่วง 16 ก.ย. ถึง 7 ต.ค. 2026 พบว่า ครวัเรือนไทยราว 1.48 ลา้น

ครวัเรือน (6% ของครวัเรือนทั่วประเทศ) ไดร้บัผลกระทบจากน า้ท่วมครัง้นี ้โดยขอ้มลู ณ วนัที่ 7 ต.ค. ยงัมีครวัเรือนกว่า 

1.15 ลา้นครวัเรือนที่ไดร้บัผลกระทบอยู่  

SCB EIC คาดว่าจ านวนแรงงานทีไ่ด้รับผลกระทบจากน ้าท่วมคร้ังนีมี้มากถึง 1.69 ล้านคน (ประเมิน ณ 

2 ต .ค. 2026 ที่สถานการณ์รุนแรงมากที่สุดและเร่ิมคลี่คลายได้ในระยะต่อมา) ส่วนใหญ่เป็นแรงงาน 

ในกรุงเทพฯ และปริมณฑล โดยเฉพาะจงัหวดัสมทุรปราการและกรุงเทพฯ ที่มีจ านวนแรงงานไดร้บัผลกระทบน า้ท่วม

สงูสดุถึงราว 4.45 และ 4.20 แสนคน ตามล าดบั จงัหวดัอื่นที่ไดร้บัผลกระทบสงูรองลงมา ไดแ้ก่ นครนายก ปทมุธานี ชลบรุี 

ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุรี และพระนครศรีอยุธยา เหตุการณ์นี ้ท  าให้แรงงานส่วนหนึ่งไม่สามารถเดินทางไปท างานได้  

และธุรกิจรา้นคา้ในพืน้ที่ประสบอุทกภัยตอ้งปิดชั่วคราว ท าใหแ้รงงานเสียชั่วโมงท างาน หรือเส่ียงสูญเสียงานที่ท  าอยู่ 

(ตารางที่ 1) 
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ตารางท่ี 1 : SCB EIC ประเมินผลกระทบน้้าท่วม คร้ังน้ี มี 8 จังหวัดท่ี สัดส่วน ครัวเรือนถูกกระทบสูง  

จังหวัด 

(ประเมิน ณ 2 ต.ค. 2026) 

%ครัวเรือน 

ท่ีได้รับผลกระทบ 

จ านวนคนท างาน 

ท่ีได้รับผลกระทบ 

รายได้ (+ OT + Bonus)  

(บาท/เดือน/คน) 

 นครนายก 53.4% 69,121 15,803 

 สมทุรปราการ 35.3% 445,385 15,905 

 ปทมุธานี 27.9% 263,944 18,546 

 ชลบรุี 17.2% 157,259 21,106 

 ฉะเชิงเทรา 14.1% 60,941 16,701 

 ปราจีนบรุี 13.8% 49,086 18,516 

 พระนครศรีอยธุยา 13.5% 61,396 16,533 

 กรุงเทพฯ 10.7% 420,216 21,507 

ท่ีมา : การวเิคราะหโ์ดย SCB EIC จากขอ้มลูของส านกังานสถิติแห่งชาติ และกรมปอ้งกนัและบรรเทาสาธารณภยั 

 

แรงงานทีมี่ความเปราะบางทีสุ่ดจากเหตุการณน์ ้าท่วมช่วง ก.ย. – ต.ค. นี ้ส่วนใหญ่เป็นแรงงานในภาค

บริการ และแรงงานนอกระบบทีรั่บจ้างรายวัน เนื่องจากรายไดห้ายไปทนัทีจากสถานการณน์ า้ท่วม ขณะที่ค่าใชจ้่าย

ในการเดินทาง ค่าอาหาร ที่อยู่อาศัย รวมถึงค่าใชจ้่ายในการซ่อมแซมทรพัยสิ์นที่เสียหายจากน า้ท่วม เพิ่มขึน้พรอ้มกัน  

ซึ่งซ  า้เติมกลุ่มแรงงานอิสระและแรงงานนอกระบบที่ค่าจา้งหดตวัอยู่ก่อนแลว้ ยงัท าใหแ้รงงานกลุ่มนีม้ีความเส่ียงที่จะเกิด

ปัญหาในการช าระหนีใ้นระยะสัน้อีกดว้ย  

 

โดยสรุป สัดส่วนหนีค้รัวเรือนต่อ GDP ทีล่ดลงต่อเน่ืองไม่ใช่สัญญาณชีว้่าปัญหาหนีค้รัวเรือนไทยคลี่คลายแล้ว 

เนื่องจากสัดส่วนหนีล้ดลงเร็วเชิงตัวเลข ท่ามกลางขอ้จ ากัดในการเขา้ถึงสินเชื่อและรายได้ครัวเรือนที่ฟ้ืนตัวไม่ทั่วถึง 

มากกว่าจะสะทอ้นความสามารถในการช าระหนีท้ี่ปรบัดีขึน้อย่างชดัเจน ขณะที่ตลาดแรงงานอ่อนแอและค่าครองชีพสงูขึน้

ยงัคงกดดนัฐานะการเงินครวัเรือน โดยเหตุการณน์ า้ท่วมเป็นปัจจยัซ า้เติมใหค้รวัเรือนบางกลุ่มเผชิญปัญหารายไดส้ะดดุ

และภาระรายจ่ายเพิ่มขึน้กะทนัหนั  

ดงันัน้ แม ้SCB EIC ประเมินว่าสดัส่วนหนีค้รวัเรือนต่อ GDP จะลดลงสู่ 83.5–84.5% ณ สิน้ปี 2026 แต่ความเส่ียงดา้น

สภาพคล่องและความสามารถในการช าระหนี ้ยังตอ้งติดตามอย่างใกล้ชิด โดยเฉพาะครัวเรือนกลุ่มเปราะบางที่มี

ความสามารถในการรองรบัแรงกระแทกทางเศรษฐกิจจ ากดั จึงจ าเป็นตอ้งมีมาตรการช่วยเหลือระยะสัน้ที่ตรงจุดและทนั

การณ ์เพื่อประคองสภาพคล่องและลดความเส่ียงที่ปัญหาขาดสภาพคล่องระยะสัน้จะลุกลามเป็นปัญหาการช าระหนี ้

ในระยะยาวได ้

บทวิเคราะหโ์ดย... https://www.scbeic.com/th/detail/product/Household-debt-151026 
 
Disclaimer: This article is made by The Siam Commercial Bank (“SCB”) for the purpose of providing information and analysis on ly. Any information and analysis herein are collected and referred 
from public sources which may include economic information, marketing information or any reliable information prior to the date of this document. SCB makes no representation or warranty as 
to the accuracy, completeness and up-to-dateness of such information and SCB has no responsibility to verify or to proceed any action to make such information to be accurate, complete, and 
up-to-date in any respect. The information contained herein is not intended to provide legal, financial or tax advice or any other advice, and it shall not be relied or referred upon proceeding any 
transaction. In addition, SCB shall not be liable for any damages arising from the use of information contained herein in any respect 

https://www.scbeic.com/th/detail/product/Household-debt-151026
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